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Lokalbed6vning med buffrad Carbocain 10 mg/ml

Syfte

Minska smartan i samband med lokalbedévning.

Vem berors
Ortopedkliniken

Atgirder (Formatmall Rubrik 2)

Infiltrations- och ledningsanestesi ar oftast smartsam. Smartan orsakas till viss del
av att Carbocain 10 mg/ml &r en sur I6sning. Genom buffring med
natriumbikarbonat minskar smértan vid injektionen. Samtidigt foérkortas
anslagstiden, det vill saga effekten kommer snabbare, vilket ar en fordel.

1 ml Natriumbikarbonat 50mg/ml blandas med 9 ml Carbocain 10 mg/ml.

Dra forst upp Natriumbikarbonat i sprutan och sedan carbocainet.
Bikarbonatlsningen kan pa sa vis anvandas till flera patienter under MOP-dagen.
Samma blandningsforfarande om Carbocain adrenalin 10 mg/ml anvéands. OBS!
Anvinds inte pa dndartarer.

Hogsta rekommenderade dos ar 40 ml Carbocain 10 mg/ml respektive 50 ml
Carbocain adrenalin 10 mg/ml. Dosen reduceras till barn och patienter med
nedsatt allmantillstand.
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